
De psychose van binnenuit bekeken

Ondanks alle observaties, analyses en metingen blijft het verschijnsel van de psychose raadselachtig voor wie het niet zelf heeft meegemaakt. De etiketten die er door anderen op worden geplakt, komen weinig overeen met hoe de psychose werkelijk wordt ervaren. Er is een kloof tussen de beschrijving en observatie door de hulpverlener en de ervaring van de psychotische persoon. In deze cursus zal dr. Wouter Kusters, zelf ervaringsdeskundige en tevens deskundige op het gebied van beschrijvingen van de psychose, de vaak moeilijk in woorden te vangen letterlijk 'buitengewone' ervaringen verhelderen en op inzichtelijke wijze beschrijven.

Doel
Je verwerft begrip en inzicht in de wereld van de psychoticus en krijgt daarmee beter contact en feeling met mensen met een psychose.

Doelgroep
Gz-psycholoog BIG, Eerstelijnspsycholoog NIP, Basispsycholoog, Psychiater, Verpleegkundig specialist, Sociaal psychiatrisch verpleegkundige, Hbo-verpleegkundige, Mbo-verpleegkundige, Sociaal pedagogisch werker, Maatschappelijk werker, Diagnostisch werkende, Leerkracht/leerlingbegeleider/RT'er en Activiteitenbegeleider

Inhoud
Dag 1 Begin van de psychose
Kennismaking en introductie in de wereld van de psychose: 
· Wat is een psychose? Achtergronden bij het begrip 'psychose'.
· Soorten psychoses. Verschillen en overeenkomsten.
· Theorieën over psychoses.
· Ervaring en observatie. Het 'eerste-persoonsperspectief' van de patiënt en het 'derde-persoonsperspectief' van buitenstaanders.
In de psychose:
· Begin van de psychose
· Veranderde waarneming
· Veranderd denken
· Veranderde wereld
Dag 2 De psychotische wereld
Kenmerken van de psychotische ervaring:
· Het vreemde van de psychose
· Verhouding tot anderen
· Ervaring van tijd
· Angst en extase 
· Overeenkomsten met dromen, film en literatuur
Omgaan met mensen tijdens een psychose:
· Psychose en communicatie: taal- en inlevingsproblemen
· Interactie en omgaan met psychotische mensen
Na de psychose:
· Herstel en terugval; terugblik en heimwee
· Stigmatisering en empowerment
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Docent
dr. Wouter Kusters - Filosoof, taalwetenschapper en schrijver. Werkzaam voor de Stichting Psychiatrie en Filosofie en Uitgeverij Lemniscaat.

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.
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Meer informatie
Kijk op www.rinogroep.nl voor meer en actuele informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of infodesk@rinogroep.nl.
